গুরুত্বপূর্ণ বিষয় 


এ, এন. এম. সিরাজুল ইসলাম 


ইসলামের চারটি গুরুতৃপূর্ণ বিষয় 


[0 দোয়া ও তাসবীহ 0 দরূদ ও সালাম 
0 খাওয়ার নিয়ম ও মেহমানদারী 


এএ- প্রন. এম- সিরাজ্ঞুল ইত্নলাম 


আধুনিক প্রকাশনী 
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প্রকাশনায় 

এ. বি. এম. এ. খালেক মজুমদার 
পরিচালক 

আধুনিক প্রকাশনী 

২৫, শিরিশদাস লেন 


বাংলাবাজার, ঢাকা-১১০০ 
ফোন £ ৭১১৫১৯১, ৯৩৩৯৪৪২ 


আঃ প্রঃ ১৮২ 


২য় প্রকাশ (১ম সংস্করণ) 


রজব ১৪২৪ 
ভাদ্র ১৪১০ 
সেপ্টেম্বর ২০০৩ 


নির্ধারিত মূল্য £ ১০.০০ টাকা 


মুদ্রণে 

আধুনিক প্রেস 

২৫, শিরিশদাস লেন, 
বাংলাবাজার, ঢাকা-১১০০ 


[৩1./৮1৬]12২ ০মঞঠাংছ 001২0770090 9157 09 4১. 


বি. 1৬. 91)18)01 131977. [১0101151060 09 4৯01)01010 10101951181)1, 
25 91011151095 1,910, 13211219092281, 101)918-1 100. 


২/৫- 9001050160 ৮৮ 73271019065) 151271710 10750100006. 


ছু 25 81117151785 1810, 21181809287, 100818-1 100. 


ঢ1750 19106 :18199 10.00 01719. 
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ভুমিকা 

বাংলা ভাষী মুসলমানদের উদ্দেশ্যে ইসলামের বিভিন্ন বিষয় তুলে 
ধরার প্রয়াস লক্ষণীয়। ফলে তারা কুরআন ও সুন্নাহর নিকটতর হওয়ার 
সুযোগ পাচ্ছে এবং সেই আলোকে নিজেদের জীবনকে গড়ে তোলার চেষ্টা 

চালাচ্ছে। আল্লাহ কুরআন মজীদে বলেছেন £ 

471১5312521 4 157০ ০2498 

_সুরা আল আহযাব $ ২১ 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লামের ২৩ বছরের নবুওয়াতী 
যিন্দেগীই হচ্ছে সঠিক ইসলামী যিন্দেগী। তার জীবনের বিভিন্ন দিক জানার 


মাধ্যমে সেগুলোকে অনুসরণ করা সন্ভব। তাই এ পুস্তিকায় রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লামের যিন্দেগীর ৪টি গুরুতৃপূর্ণ বিষয় তুলে 
ধরা হয়েছে। বইয়ের ২য় সংক্করণ বর্ধিত আকারে প্রকাশ করা হলো। 


আল্লাহ আমাদেরকে তীর নবীর অনুসরণের মাধ্যমে যথাযথভাবে দীন 
পালনের তাওফীক দিন। আমীন। 


রবিউস সানী ১৪২৪ এ. এন. এস- সিব্রাজুল ইজ্সমাম 
আষাঢ় ১৪১০ বাংলা বিভাগ 
জুন ২০০৩ রেডিও জেদ্দা 

সৌদী আরব 
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স্মুচী পাত্র 


বিষয় পৃষ্ঠা 
প্রথম অধ্যায় 
নামাষে রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লামের 
দোয়া ও তাসবীহ ৭ 
১. নামায শুরুর দোয়া ৭ 
২. রুকৃ*র তাসবীহ . ৮ 
৩. সেজদার তাসবীহ ৯ 
৪. দুই সেজদার মাঝে দোয়া ১০ 
৫. দরূদের পরের দোয়া ১০ 
৬. সালাম পরবর্তী দোয়া ১১ 


0 রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লামের কয়েকটি গুরুতৃপূর্ণ 
দোয়া ১৩ ; রোগী দেখার সময়ে দৌয়া ১৪ ; মজলিসে বা বৈঠক থেকে 
উঠার দোয়া ১৪ ; সকাল ও সন্ধ্যা বেলার দোয়া ১৫ ; ঘরে ঢোকার 
দোয়া ১৫; ঘর থেকে বের হওয়ার দোয়া ১৫। 


দ্বিতীয় অধ্যায় 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লামের উপর 
সালাম পাঠের পদ্ধতি ১৬ 
০ দরূদ ও সালামের ফযীলত ১৬ 
০ সালাত (দরূদ)-এর অর্থ ১৮ 
০ সালামের অর্থ ১৯ 
০ সালামের পদ্ধতি ১৯ 
০ দরূদ (সালাত) পড়ার মোস্তাহাব সময় ২০ 
০ দাদ পড়ার সময়-কাল ২১ 
০ দরূদ না পাঠকারীর নিন্দা ২২ 
০ সার সংক্ষেপ ২৩ 
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ঙ 


তৃতীয় অধ্যায় 
ইসলামে খাওয়ার নিয়ম-পদ্ধতি ২৪ 
০ খাওয়ার ৮টি মাসআলা 
০ খাওয়ার ব্যাপারে লক্ষ্যনীয় বিষয় 
০ খাওয়ার পরবর্তী আদব 
০ সম্মিলিতভাবে খাওয়ার পদ্ধতি 


চতুর্থ অধ্যায় 
ইসলামের মেহমানদারীর পদ্ধতি ৩৪ 
০ দাওয়াত 


০ আমন্ত্রণ গ্রহণ করার পদ্ধতি 
০ দাওয়াতে হাজির হওয়ার আদব 
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২৬ 
২৭ 
৩২ 
৩২ 


৩৪ 
৩৫ 
৩৮ 


1১১০।১৯৩।:।৯০ 
গ্রা্থম অধ্যায় 


নামাষে রাসূলুল্লাহ সাল্লাব্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লামের 
দোয়া ও তাসবীহ 

আমরা নামাযে রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লামের অনুসরণে 
অনেক দোয়া, তাসবীহ ও অযীফা পাঠ করি না। অনেকে আগ্রহী হওয়া 
সত্বেও না জানার কারণে তা করতে পারে না। আবার কেউ মনগড়া ও 
দলীল প্রমাণহীন কিছু অযীফা পাঠ করেন। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়া সাল্লামের সঠিক অনুসরণের উদ্দেশ্যে এখন আমরা নামাযে তার 
দোয়া, তাসবীহ ও অযীফাগুলো নিয়ে আলোচনা করবো । 


রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেছেন- 
-৮০ ১৭৪০ ০৪ ৮০ 


“তোমরা আমাকে যেভাবে নামায পড়তে দেখ সেভাবে নামায 
পড় ।”-বুখারী 


এ হাদীসের আলোকে রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম 
নামাযে যে সকল দোয়া ও তাসবীহ পাঠ করতেন, আমাদেরও তাই পাঠ 
করা উচিত। তিনি যে সকল দোয়া পড়েছেন, সে গুলো হচ্ছে 8 


৯. শ্যামা শুক্ম্ত দোয়া 


তাকবীরে তাহরীমার পর তিনি বিভিন্ন সময় নিম্নলিখিত দুটো দোয়ার 
যে কোনো একটা পড়তেন। 


(ক) 
5512 দত তত তএতড সপ তত ল লে পত ২+৩ল ক এপ শত 2 
১4111 ১৯০1/০ 3৯১৯। ০০০০৫ 0৫ 0৮১ ৮ ৬:০০ 1৫111 
২. লট এ 5280 তে 045 শট ৪ ৯ 2 ৩ পেত পাত ৪৯ আত 
০০৪1৫117451 ৮০ ০৪১। লা ৪৯৭ ০৮৫ ৪০০০৯ ০০ 2 


-১১:৭1 0151907800৯ 
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৮ ইসলামের চারটি গুরুতৃপূর্ণ বিষয় 


“হে আল্লাহ ! পূর্ব ও পশ্চিমের যতটুকু দূরত্, আমার ও আমার 

গুনাহর মধ্যেও ততটুকু দূরতু্‌ সৃষ্টি করে দাও। হে আল্লাহ! ময়লা 

বিধৌত সাদা ধবধবে কাপড়ের মত আমাকেও গুনাহমুক্ত করে দাও। 

হে আল্লাহ! পানি ও ঠাণ্ডা বরফ দিয়ে আমার সমস্ত গুনাহ ধুয়ে মুছে 

পরিষ্কার করে দাও।”-বুখারী ও মুসলিম 

(খ) 

46 0195 এটি এতেও এন 4562 4০ 99০ 

“হে আল্লাহ! আমি তোমার পবিত্রতা ও প্রশংসা বর্ণনা করছি। তোমার 

নাম বরকতপূর্ণ, তুমি শ্রেষ্ঠ এবং তুমি ছাড়া আর কোনো ইলাহ নেই।” 
২. আকুল তাসবীহ 

৩ বার বা আরো বেশী পড়া। কুকুর তাসবীহ হচ্ছে 8 

১02৬5 
“আমি আমার মহান আল্লাহর পবিভ্রতা বর্ণনা করছি।” 

_রুকৃ'র উক্ত তাসবীহ শেষে রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া 

সাল্লাম আরো যা পড়তেন তা হচ্ছে ই 
541 (01444918189 

“হে আল্লাহ! তোমার পবিভ্রতা ও প্রশংসা বর্ণনা করছি। হে আল্লাহ! 

আমাকে ক্ষমা কর।”-বুখারী ও মুসলিম 

রুকু" থেকে সোজা হয়ে দীড়িয়ে তিনি পড়তেন £ 

১০1 4115) অথবা ১৯। 41916) 

“হে আমাদের রব! সকল প্রশংসা আপনার জন্য ।”-বুখারী ও মুসলিম 

তারপর নিম্নের দোয়াটি পড়া উত্তম । এ দোয়ার ব্যাপারে বুখারী শরীফের 
এক হাদীসে বর্ণিত, -একদিন রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লামের 
পেছনে এক ব্যক্তি নামায পড়েন্‌, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া 
সাল্লাম রুকৃ" থেকে ১১» ৯ ০1 4111 ₹-০.« বলে মাথা তোলেন। তখন এ 
ব্যক্তি নিঙ্গোক্ত দোয়ার্টি পড়েন ।“রাসূলুল্লহি সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম 
জিজ্ঞেস করেন, “কে প্রথমে দোয়াটি পড়েছে £” ব্যক্তিটি জবাব দিলেন, 
“আমি ইয়া রাসূলাল্লাহ!” তখন রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া 
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ইসলামের চারটি গুরুতৃপূর্ণ বিষয় ৯ 


সাল্লাম বলেন, আমি ৩০জনেরও বেশী ফেরেশতাকে এর সওয়াব লেখার 
ব্যাপারে প্রতিযোগিতা করতে দেখেছি। সেই দোয়াটি হচ্ছে এই £ 
43880051035 108415 
“বেশী পবিত্র ও মোবারক প্রশংসা করছি।” 
আরো একটু বেশী করে তিনি পড়তেন £ 
-২০৯৬৯৪০এ৯4৪০০১৯১৪ ০০৯৯৭ 
“সেই প্রশংসা হচ্ছে আসমান ভর্তি, যমীন ভর্তি এবং আসমান ও 


যমীনের মধ্যকার দূরত্ব পরিমাণ কিংবা তুমি যা চাও সে অনুযায়ী 
আরো বেশী পরিমাণ ।”-_মুসলিম 


এছাড়া আরো একটু বেশী দোয়া তিনি পড়তেন বলে বর্ণিত আছে। 
সেই বর্ধিত দোয়াটুকু হচ্ছে- 
(10585951-5১501 (১005 158৭ ৯0০8048 
১৬] ১০ 33115 685 9 5৬০ এ ০০৬০ 2০০৮০ 
“হে আল্লাহ! তুমি সকল প্রশংসা ও সম্মানের মালিক। বান্দাহর 
ংসা পাওয়ার তুমিই সর্বাধিক যোগ্য । আমরা সবাই তোমার 
বান্দাহ। হে আল্লাহ! তুমি যাকে দাও তা কেউ ফিরাতে পারে না, আর 
তুমি যাকে নিষেধ কর তাকে কেউ দিতে পারে না। তোমার কাছে 


কারোর সম্পদ ও সম্মান কোনো উপকার করতে পারে না। অর্থাৎ 
একমাত্র নেক আমলই উপকার করতে পারবে ।”-সমুসলিম 


৩. সেজদাহন্ন ভান্নন্বীহ্‌ 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম সেজদায় তিনবার বা 
আরো বেশী নিম্নোক্ত তাসবীহ পড়তেন ঃ 
429 2১১4০ 
“আমি আমার মহান রবের পবিত্রতা বর্ণনা করছি।” 
45778757 


এ তি) ভিঠি লিওন 


হত বর্ণনা করছি। হে আল্লাহ! 
আমাকে ক্ষমা করো ।” 
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সেজদায় যত বেশী সম্ভব দোয়া করা উত্তম। কেননা রাসূলুল্লাহ 
মা রান 


0৪৮৩ 422 10 ০০410 05 9 4520 ০০০ ২১০১ তা রি 
15-65 (90 « ১০ ৬০৩ 4১০০ ০] 0৫০ ০০ 


“হযরত আবু হুরাইরা রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেছেন, সেজদারত অবস্থায় বান্দাহ 
আল্লাহর সবচেয়ে নিকটে অবস্থান করে। তাই তোমরা সেজদায় বেশী 
বেশী দোয়া করো ।”-মুসলিম 


অন্য একটি হাদীসে এসেছে, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া 
সাল্লাম বলেছেন ঃ 
১১৪১50550০19453 285 06০৮ এ টড ০ 1 
তক «৭ 
বরা রজার গাদা 
করো, তোমাদের দোয়া কবুলের এটাই উপযুক্ত সময় ।”-মুসলিম 
৪. দু েছ্জদাহক্স স্াব্ধে নোক্সা - 
প্রথম সেজদাহ থেকে উঠে সোজা হয়ে বসে তিনি নিঙ্োক্ত দোয়া 
করতেনঃ 


-2330০35 4১০৪৭০৩১৪৪১ 
“হে আল্লাহ! আমাকে ক্ষমা করো, হেদায়াত করো, রিযৃক দাও, রোগ 
ও বিপদমুক্ত করো, এবং সংশোধন ও ক্ষতিপূরণ করো ।” 


€. দক্দদের পলক দোক্সা 


রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম দুই রাকায়াত কিংবা চার 
রাকায়াত বিশিষ্ট নামাযের শেষ রাকয়াতে তাশাহ্হুদ. ও দরূদের পর ৪টি 
বিষয় থেকে পানাহ চেয়েছেন । সেগুলো হচ্ছে ঃ 


পলক লন এ ৩ তক পর কত ৩ পুত বপন ৪ হা 
ও এ পিএ মিলের 
টা ভি রিতা 
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“হে আল্লাহ! আমি জাহান্নাম থেকে, কবর আযাব থেকে, জীবন ও 

মৃত্যুর পরীক্ষা এবং দাজ্জালের বিপদ থেকে আশ্রয় চাই।”-মুসলিম 

তারপর দোয়া মাসুরা সহ বিতিন্ন দোয়া পড়া যায় এবং নিজের জন্যও 
দোয়া করা যায়। 


৬. সান্পাম পরবর্তী দোস্সা 

আমরা ফরয নামাযের পর কোনো দোয়া পড়ি না। কিছু পড়লেও তা 
মনগড়া বরং সুন্নাত সহ সকল নামায শেষে স্বরচিত কিছু অযীফা কিংবা 
দোয়া পাঠ করি। কিন্তু যে কোনো ফরয নামাযের সালাম ফিরানোর পর 
| সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম নিম্নোক্ত দোয়া ও যিকিরগুলো 
করতেন £ 


55045211132 54008 1950 4১৩ 7১০০]। ০11 কে) 
“হে আল্লাহ! তুমি শান্তি ; শান্তি কেবল তোমার কাছ থেকেই ; হে 
সম্মান ও ইয্যতের মালিক! তুমি বরকতময়।” 
তারপর তিনি বলতেন ঃ 

950 ১০৯] 20 850 5054 4959 2৮৯০ 2121 419 খে 


(8:5325 0 5555%5 আন 09505 281-55515 & 
০০০২5 110 %। ৭0 25050 081 22051 2 ২০৮9] 41554 
- 03১84112৫৬5 230 41 
“আল্লাহ ছাড়া কোনো মাবুদ নেই এবং তার কোনো অংশীদার নেই। 
শাসন সাম্রাজ্য ও প্রশংসা কেবলমাত্র তারই জন্য, তিনি সকল কিছুর 
উপর শক্তিমান। হে আল্লাহ! তুমি যাকে দাও তা কেউ ফিরাতে পারে 
না। আর তুমি যাকে নিষেধ করো তাকে কেউ দিতে পারে না। তোমার 
শক্তি ছাড়া কেউ কারোর কোনো উপকার করতে পারে না। আল্লাহ 
ছাড়া কারোর কোনো শক্তি সামর্থ্য নেই। আমরা কেবল তাঁরই ইবাদাত 
করি। তার জন্যই নেয়ামত, করুণা, অনেক প্রশংসা । আল্লাহ ছাড়া 
কোনো মাবুদ নেই। তার দীনের ব্যাপারে আমরা মুখলিস (একনিষ্ঠ) 
যদিও তা কাফেরগণ অপসন্দ করে ।” 
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(গ) তারপর তেত্রিশ বার সুবহানাল্লাহ, তেত্রিশ বার আলহামদুলিল্লাহ্‌ 
ও চৌত্রিশবার আল্লাহু আকবার .বলতেন। একশ'র মাথায় তিনি পড়তেন ৪ 


505 ০০ 25 ১০৯৪ 49 এ 44445 2০০৩ 201 21 20 4 


৫৮4 ০ 
শি 


--১০৪ 


“আল্লাহ ছাড়া কোনো মাবুদ নেই, তিনি এক ও অদ্বিতীয়। শাসন 

সাম্রাজ্য ও প্রশংসা কেবল তারই জন্য । তিনি সকল জিনিসের উপর 

শক্তিমান ।” 

(ঘ) তারপর আয়াতুল কুরসী পাঠ করতেন ।-নাসায়ী 

“রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেছেন, যে সকাল ও 
সন্ধ্যায় আয়াতুল কুরসী পাঠ করবে, জান্নাত ও তার মধ্যে মৃত্যু ছাড়া আর 
কোনো বাধা নেই।” 

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম তারপর সূরা ইখলাস, সূরা 
ফালাক ও সূরা নাস পড়তেন। তবে তিনি ফজর ও মাগরিবের নামাযের 
ফরয নামাযের পর এ সূরাগুলো ৩বার করে পাঠ করতেন।-আহমাদ 


(চ) তিনি ফরয নামাযের পর নিম্নোক্ত দোয়াও পড়তেন £ 
-১১০৮০০৩৩১০১৪ পতন 0. 
“হে আল্লাহ! আমাকে তোমার যিকির, শোকর ও উত্তম ইবাদাত 
করতে সাহায্য করো ।”-আবু দাউদ 
(ছ) এরপর জান্নাত ও জাহান্নামের দোয়া .পড়া যায়। জান্নাত প্রাপ্তির 
দোয়া হচ্ছে ঃ 
81 00 ৩০ 18 
'হে আল্লাহ! আমি তোমার কাছে জান্নাত প্রার্থনা করি।' 
জাহান্নাম থেকে মুক্তির দোয়া 8 ূ 
হারেস বিন মুসলিম তার পিতা থেকে এবং তিনি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়া সাল্লাম থেকে বর্ণনা করেন। একদিন রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়া সাল্লাম তাকে চুপে ছুপে বলেন, তুমি মাগরিব নামাযের পর 


কারোর সাথে কথা বলার আগে ৭বার বলবে, 9৫ ০১ ০১৯। (44 “হে 
আল্লাহ! আমাকে জাহান্নাম থেকে বাচাও।' তাহলে এ রাতে মারা গেলে 
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তোমার জন্য জাহান্নাম থেকে পরিত্রাণ লেখা হবে। অনুরূপভাবে ফজরের 
নামাযের পরও তা বলবে, তাহলে এঁ দিন মারা গেলে তোমার জন্য 
জাহান্নাম হতে পরিত্রাণ লেখা হবে ।-আবু দাউদ 

বিশেষ দ্রষ্টব্য £ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম পাচ 
ওয়াক্ত নামাযে ১২ রাকায়াত সুন্নাত নামায আদায়ের উপর বিশেষভাবে 
. গুরুত্ব আরোপ করেছেন। তিনি বলেন- 


2২0০ 62012 2505 900 4 2 8০ 85 শে ০০০১১ 
“যেব্যক্তি দিন ও রাতে ১২ রাকায়াত অতিরিক্ত (সুন্নাত) নামায পড়বে 
আল্লাহ তার জন্য জান্নাতে একটি ঘর তৈরী করবেন।”-মুসলিম 


১২ রাকায়াত সুন্নাত নামায হচ্ছে নিম্নরূপ £ ফজরের শুরুতে ২ 
রাকায়াত, যোহরের প্রথম ৪ রাকায়াত ও পরের ২ রাকায়াত, মাগরিবের 
ফরযের পর ২ রাকায়াত এবং এশার ফরযের পর ২ রাকায়াত । 


ফরয নামায জামায়াতে মসজিদে পড়া আবশ্যক । অন্যান্য সকল 
সুন্নাত ও নফল নামায ঘরে পড়া উত্তম। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়া সাল্লাম বলেছেন £ 
ই] যি। এ ৩৪ ০১০ ১৪০০ 05581 
“ফরয নামায ছাড়া ব্যক্তির অন্যান্য নামায ঘরে পড়া উত্তম।” 


আাসুশুক্লাহ সাল্লাল্লাহু আনাইহি ওযা সাল্লামের 
কক্সেকটি শুক্্ত্পুর্ণ দোক্সা 


রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেছেন, যে ব্যক্তি সন্ধ্যায় 
সাইয়েদুল ইস্তেগফার পড়ে রাতে মারা যায়, সে জান্নাতে যাবে এবং 
সকাল বেলায় তা পড়ে দিনে মারা যায়, সেও জান্নাতে যাবে ।-বৃখারী . 


সাইয়েদুল ইন্তেগফার £ 

৩ এত্ত ৫ নল ৪০ পুপুপ পি 4০ পদুপ ক তত লকত ও ৩৫) ০.৯ সণ কত ৮৮০ 

০4০5 4১৫০ ৬৮ (১1৩ এ.৮০ ১13 ৮১৪12 ৩৪। ২1 411 ১ ৬১১ ৩৪ 141 

রর রি টি সি টি 

*: 2০৪2৪ হা তত ব১ ত)755675 *ত তলত 4০1545455৫5 সপ 

- ৪:১১ 5৪৩1৩ ০ ০০৮ এ 5921 ০৬৮০০ ৮০ ১৮১ ০০ ৪২৪৪। ০৪০২০০1৩ 
পন 4 £ ১৯৩ ৫) এত এল ২22 
091 51) 82 2 36 1555 


“হে আল্লাহ ! তুমি আমার প্রতিপালক । তুমি ছাড়া আর কোনো মাবুদ 
নেই। তুমি আমাকে সৃষ্টি করেছো এবং আমি তোমার দাস। আমি 
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সাধ্যমত তোমার ওয়াদা অঙ্গীকার পালন করছি। আমি তোমার কাছে 
আমার মন্দ কাজ থেকে পানাহ চাই। আমি আমার উপর তোমার 
নেয়ামত স্বীকার করি এবং আমার গুনাহ স্বীকার করি, অতএব আমাকে 
মাফ কর। কেননা, তুমি ছাড়া আর কেউ গুনাহ মাফ করতে পারে না।” 


মা'কাল বিন ইয়াসার .থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়া সাল্লাম বলেছেন £ 

. "যে ব্যক্তি সকালে তিনবার ১৫২-২/| ১৯০) ৫১... “119 ২১21 

১ পাঠ.করার পর সূরা হাশরের শেষ তিন আয়াত পাঠ করে 


(৫০11 3:5211325-. 8: 2১41 019 ওত 2111 9৯) আল্লাহ 
তার জন্য ৭০ হাজার ফেরেশতা নিযুক্ত করে দিবেন। তারা সন্ধ্যা পর্যন্ত 
তার জন্য রহমতের দোয়া করতে থাকবেন। সেদিন সে মারা গেলে শহীদী 
মৃতু হাসিল হবে। যে ব্যক্তি সন্ধ্যায় এভাবে পাঠ করবে সেও এই মর্যাদা 
লাভ করবে ।”-তিরমিঘি 


কাপড় খোলার সময় রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্সাম 
“বিস্মিল্লাহ্‌' বলে কাপড় খুলতেন। 


০ রোগী দেখার সময়ে দোয়া ঃ 
রোগী দেখার সময় তিনি পড়তেন £ 
ধা 20011 ০45 
“কোনো অসুবিধা নেই, পবিত্রতা ইনশাআল্লাহ । 


০ মজলিস বা বৈঠক থেকে উঠার দোয়া ই 
রাসূলুল্লাহ সান্লরান্নাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেছেন, যে মজলিস বা 
বৈঠক থেকে উঠার আগে নিম্নের দোয়া পড়ে, আল্লাহ তার মজলিসের 
সকল ক্রটি বিচ্যুতি মাফ করে দেন। 
4311 50 45550 আআ ঠি। 40 01 51 455 7811 4925 
“হে আল্লাহ ! আমি তোমার পবিত্রতা ও প্রশংসা বর্ণনা করছি । আমি 


সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, তুমি ছাড়া আর কোনো ইলাহ নেই। আমি তোমার 
কাছে গুনাহ মাফ চাই ও তাওবাহ করি ।-তিরমিযি ও আবু দাউদ 


///.917711001-010 


ইসলামের চারটি গুরুত্পূর্ণ বিষয় ১৫ 


০ সকাল ও সন্ধ্যা বেলার দোয়া $ 


রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেছেন, সকাল বেলা 
হলে পড়বে ঃ 


2০০] 4১05 55 43 055 এ৩ 3৮ এও 05৭ ০০111 
“হে আল্লাহ! তোমার নামে আমরা সকাল ও সন্ধ্যা বেলায় পৌছি, 


তোমারই নামে আমরা বাচি ও মরি এবং তোমারই দিকে আমাদের 
প্রত্যাবর্তন ।” 


5775 সন্ধ্যা বেলায় মা ঃ 


রাহি কান বলার লি 
তোমারই নামে আমরা বাঁচি ও মরি এবং তোমারই দিকে আমাদের 
প্রত্যাবর্তন করতে হবে ।” -তিরমিযি ও আবু দাউদ 


০ঘ্বরে ঢোকার দোয়া ঃ 


ক তক পাশ শি তি 55৮ 


দিও (34111420১৯০ ১৯১৩৮১৯৮১৯৪ ১4111 
১১ - এর ৫০ ০০৩ ০৪০৯ 11 


“হে আল্লাহ ! আমি তোমার কাছে প্রার্থনা করি উত্তম প্রবেশ ও উত্তম 
আমরা বের হচ্ছি এবং আমরা আমাদের রবের উপরই নির্ভর 
করি ।”-আবু দাউদ 


০ ঘর থেকে বের হওয়ার দোয়া 8 
24১19 45 % ৫5 1 881 ৪০10 4101 এত 5 40149 
-৮০ 21 31 0৫913105191 401 1) 


“আল্লাহর নামে, আল্লাহর উপর নির্ভর করলাম । হে আল্লাহ! আমি 
পানাহ চাই গোমরাহ করা বা হওয়া থেকে, পদস্থলন করা বা হওয়া 
থেকে, যুলুম করা বা মযলুম হওয়া থেকে এবং অজ্ঞ হওয়া বা করা 
থেকে ।” 


///.917711001-010 


“ছ্িতীক্স অধ্াক্স 


রাসূলুল্লাহ সাননাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লামের উপর 
দরূদ ও সালাম পাঠের গদ্ধতি 


দক্দ ও সাবামের ফবীন্দত 
আল্লাহ পবিত্র কুরআন মজিদে বলেছেন £ 
১০19০ ৬৭381252915১545454 21 
| ০৭ : ০1১৯১ -০0 ০8০5 (1. 


“আল্লাহ ও তার ফেরেশতারা নবীর ওপর সালাত (দরূদ) ও সালাম 
পাঠান। সুতরাং হে মুমিনগণ! তোমরাও তার ওপর সালাম ও সালাত 
পাঠ করো ।”-সূরা আল আহযাব 8 ৫৬ 


ইবনে কাসীর এ আয়াতের তাফসীরে বলেছেন, আল্লাহ এ আয়াতে 
উর্ধজগতে তার. কাছে নবীর সম্মান ও মর্যাদা সম্পর্কে বান্দাহকে অবহিত 
করেন যে, স্বয়ং আল্লাহ ঘনিষ্ঠ ফেরেশতাদের সামনে নবীর ওপর সালাত 
পাঠান এবং অনুরূপভাবে ফেরেশতারাও নবীর ওপর সালাত পাঠ করেন। 
সে জন্য আল্লাহ নিম্নজগতের মানুষকেও নবীর ওপর সালাত ও সালাম 
পাঠ করার নির্দেশ দিয়েছেন, যেনো নবীর ওপর উর্ধ ও নিম্ন জগতের 
সালাম একাকার হয়ে যায়। 


হযরত আবদুল্লাহ বিন আমর রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত। 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেছেন, তোমরা যখন 
মুয়াফষিনের আযান শুন তখন মুয়াধযিন যা বলে, তোমরাও জবাবে 
অনুরূপ বলবে । তোমরা আমার ওপর সালাত পাঠ করবে। কেননা, যে 
আমার .ওপর ১ বার সালাত (দরূদ) পাঠ করে, আল্লাহ তার ওপর ১০ বার 
সালাত পাঠান। তারপর তোমরা আমার জন্য “ওর়াসিলাহ' লাভের দোয়া 
করবে। ওয়াসিলাহ হচ্ছে, জান্নাতের এমন একটি মর্যাদা, যা আল্লাহর 
একজন বান্দাহই তা লাভ করবে । আমি আশা করি যে, আমিই সেই 
বান্দাহ হবো। যে আল্লাহর কাছে আমার জন্য এ ওয়াসিলাহ লাভের 
দোয়া করবে, সে আমার সুপারিশ লাভ করবে । (বুখারী ও ইবনে মাজাহ 
ছাড়া আরও অনেকেই তা বর্ণনা করেছেন ।) 


///.917711001-010 


ইসলামের চারটি গুরুত্পূর্ণ বিষয় ১৭ 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম আরো বলেন £ 
19০45 20 ০০ ০৯১০ ০5 20 221 ০104448 ০ 


রূহকে ফেরত পাঠান এবং আমি সালামের জবাব দেই ।” 
-আবু দাউদ ও তিবরানী। 


রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম থেকে অন্য একটি হাদীসে 
বর্ণিত। তিনি বলেছেন, 'কেউ আমার ওপর একবার দরূদ পাঠ করলে 
আল্লাহ তার ওপর ১০ বার রহমত বর্ষণ করেন । 


বর্ণিত আছে, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম একদিন 
হাস্যোজ্জল চেহারায় বাইরে এসে বলেন £ আমার কাছে জিবরীল এসে 
বললো, আপনি কি এতে সন্তুষ্ট নন ঘে, আপনার উম্মতের কেউ আপনার 
প্রতি দরূদ পাঠালে আমি তার প্রতি ১০বার রহমত পাঠাই এবং আপনার 
উম্মতের কেউ সালাম পাঠালে আমি তার প্রতি ১০ বার সালাম পাঠাই ? 


অন্য হাদীসে এসেছে £ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম 
বলেন, যে আমার প্রতি দরূদ পাঠায়, ফেরেশতারা তার প্রতি দরূদ পাঠায়, 
যে পর্যন্ত সে আমার উপর দরূদ পাঠাতে থাকে । সুতরাং ইচ্ছা করলে কেউ 
কম বা বেশী দরূদ পড়তে পারে। 


হাদীসে আরো এসেছে ঃ 

সে ব্যক্তি আমার অধিকতর নিকটবতাঁ হবে, যে আমার প্রতি দরূদ 
পাঠাবে । ঈমানদারের জন্য এটাই যথেষ্ট কৃপণতা যে, তার সামনে আমার 
আলোচনা হলে সে আমার প্রতি বেশী বেশী দরূদ পাঠ করে না। আমার 
উম্মতের মধ্য হতে যে ব্যক্তি আমার প্রতি দরূদ পাঠ করে তার জন্য ১০টি 
নেকী লেখা হয় এবং তার ১০টি গুনাহ মিটিয়ে দেয়া হয়। 

আবুল হাসান শাফেঈ বলেন, আমি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়া সাল্লামকে স্বপ্নে দেখে আরজ করলাম, ইয়া রাসূলাল্লাহ ! ইমাম 
শাফেঈ রাহমাতুল্লাহ আলাইহি তার বইতে লিখেছেন ঃ 

09৮1 $1| ৯১৩১০ 0853 3১৩১ 2১8১ 1৫ ১৯০০০400৮৯৩ 

“আল্লাহ মুহাম্মাদের প্রতি তাওবার দরূদ (রহমত) প্রেরণ করুন 

যতবার যিক্রকারীরা তাকে স্মরণ করে এবং গাফেলরা তার যিক্র 

থেকে বিরত থাকে ।” 


///.917711001-010 


১৮ ইসলামের চারটি গুরুতৃপূর্ণ বিষয় 


এই দরূদের বিনিময়ে তিনি কি পেয়েছেন ? 
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেন £ 


এর বিনিময়ে সে যা পেয়েছেন তাহলো, হাশরের ময়দানে আল্লাহ 
তাকে হিসেবের জন্য দীড় করাবেন না।১ 
স্াম্পাত €দক্দাদ)-এএক অর্থ 

মুবাররাদ বলেছেন, সালাতের মূল অর্থ হলো রহমত । যখন আল্লাহর 
প্রতি এই শব্দের সম্বোধন করা হয়, তখন এর অর্থ হয় রহমত । অর্থাৎ 
আল্লাহ রহমত নাধিল করেন। ফেরেশতার প্রতি সম্বোধন করা হলে এর 
অর্থ দাঁড়ায় রহমত ও দয়ার জন্য দোয়া করা । অর্থাৎ ফেরেশতারা 
বান্দাহদের জন্য আল্লাহর কাছে রহমত ও দয়ার উদ্দেশ্যে দোয়া করেন। 
আর মু"মিনদের প্রতি সম্বোধন করা হলে, এর অর্থ দীড়ায় আল্লাহর কাছে 
মর্যাদা বৃদ্ধির জন্য দোয়া করা । ফলে উপরোল্লিখিত আয়াতের অর্থ দীড়ায়, 
আল্লাহ তার নবীর ওপর রহমত বর্ষণ করেন, ফেরেশতারা তার জন্য 
আল্লাহর কাছে রহমত ও দয়া নাযিলের দোয়া করেন। তাই “হে 
ঈমানদারগণ! তোমরাও নবীর মর্যাদা বৃদ্ধির জন্য দোয়া কর ও তাঁর ওপর 
সালাম পাঠ করো ।” 


হযরত ইবনে আব্বাস রাদিয়াল্লাহু আনহু উক্ত আয়াতের নিঙ্গোক্ত অর্থ 
বর্ণনা করেছেন ঃ আল্লাহ ও ফেরেশতাগণ নবীর ওপর বরকত নাধিল করেন। 


আল্লাহর প্রতি “সালাত"' শব্দের সম্বোধন করা হলে এর অর্থ দাড়ায়, 
নবীর জন্য সম্মান ও মর্যাদা বৃদ্ধি এবং নবী ছাড়া অন্যদের জন্যে রহমত 
বর্ষণ করা। 


হাদীস শরীফে ফেরেশতাদের সালাতের অর্থ এভাবে বর্ণিত হয়েছে- 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেছেন, 
১০০৮১০৬১৯১০ 4১৪1042৯210 5426 0 


15447511411 


€১) এহইয়াউ উলুমুদূদীন-ছমাম গাযালী) 
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“তোমরা যতক্ষণ নামাযের মুসাল্সায় অবস্থান করো ততক্ষণ 
ফেরেশতাগণ তোমাদের ওপর 'সালাত' পাঠ করতে থাকে । 
ফেরেশতাগণ বলেন, হে আল্লাহ! তার ওপর সালাত বর্ষণ করো। হে 
আল্লাহ! তার ওপর রহমত বর্ষণ করো । হে আল্লাহ! তাকে মাফ করো । 
যে পর্যস্ত মুসন্পী কথা না বলে কিংবা মসজিদ থেকে বের না হয়, সে 
পর্যন্ত ফেরেশতারা এভাবে দোয়া করতে থাকে ।”-বুখারী, মুসলিম 
আবুল আলিয়া বলেছেন, আল্লাহর পক্ষ থেকে সালাত পাঠের অর্থ 
হচ্ছে, ফেরেশতার সামনে নবীর প্রশংসা করা এবং ফেরেশতাদের সালাত 
পাঠের অর্থ হচ্ছে দোয়া করা। 


সান্লামেন্স অর্্ব 

সালাম শব্দের তিনটি অর্থ আছে। সেগুলো হলো ৪ ১. শাস্তি বর্ষণ 
করা। ২. আল্লাহর এক নাম “সালাম । তখন সালামের অর্থ দীড়ায়- 
আল্লাহ আপনার নিরাপত্তা ও যত্ের দায়িতু নিন। মূলত তিনিই এর 
দায়িত্বশীল। ৩. বিনয় ও আনুগত্য | 


এ অর্থটি কুরআনের নিম্নোক্ত আয়াতে বর্ণিত হয়েছে £ 
৩ পপি পর তু এ তত তত ক শনি হপল কিতা & 25৫5 সব কির 
5৪ ০১১৫৯ শীি শিক এট ৪১৯ ০৬১৭৪ 49১৩১ 
£ পি ৮৫ ৩ পাস্তা তক নে ন৪ 
5০:০৮ 70044519459 ০55 ৮০ ১১৯৪ 


“আপনার প্রতিপালকের শপথ! তারা সে পর্যন্ত ঈমানদার হতে পারে 
না, যে পর্যন্ত না আপনাকে নিজেদের বিরোধ মিমাংসায় ফয়সালাকারী 
মানে এবং পরবর্তীতে আপনার ফয়সালার ব্যাপারে মনে কোনো দ্বিধা 
ঘন্দব পোষণ না করে ও পূর্ণ আনুগত্য করে ।”-সুরা আন নিসা ঃ ৬৫ 


স্মালামেক 'পক্ছতি 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেছেন ঃ 


৯. :০৮,৪ ৪ ॥ পি পলঠি তত 5৮৯০ পলিপ 6০90৫ ০ নে 
খড় এব ০ ন্‌ শব 11 | (৮০ রি কল ডি ৪প 11 2০৪ 8০ 

রি রি রঃ 
- ১৬ ১০৯ এ০। ০৪০) ০। ৮5 5৪০৪ এ 995০ 4219৩ ১৯৯০ ৪1৪ 


“হে আল্লাহ! হযরত মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম, তার 
ত্রীগণ ও সন্তানের ওপর রহমত নাধিল কর। যেমন করে তুমি হযরত 
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ইবরাহীম আলাইহিস সালাম ও তীর পরিবার পরিজনের ওপর 

করেছিলে । তুমি বরকত নাযিল কর, মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া 

সাল্লাম, তীর স্ত্রীগণ ও সন্তানের ওপর, যেমন করে তুমি ইবরাহীম 

আলাইহিস সালামের পরিবারের ওপর বরকত নাযিল করেছিলে । তুমি 

নিসন্দেহে প্রশংসিত ও মর্যাদাবান ।”-বুখারী ও মুসলিম 

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্সাম আরো বলেছেন, কেউ . 
যদি আহলে বাইত তথা নবী পরিবারের ওপর দরূদের মাপকাঠির ভিত্তিতে 
পূর্ণ দরূদ পাঠিয়ে সন্তুষ্ট হতে চায় সে যেনো বলে- 


5৩. কব প্রত পক452 প৩৪ পলতত₹5 2০21৩ ৮০ 554 

০০১৪৩ ১3১ -এ০ ৯ এ 208 ০০ এ জে 
“হে আল্লাহ! তুমি ইবরাহীম আলাইহিস সালামের ওপর যে ভাবে 
(সালাত) রহমত পাঠিয়েছো অনুরূপভাবে নবী মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়া সাল্লাম, তীর স্ত্রীগণ তথা উনম্মুহাতুল মু'মিনীন, তার 


সন্তান ও পরিবার পরিজনের ওপরও রহমত পাঠাও ।” 
-আবু দাউদ ও তিরমিযী 


দব্দদ (োন্পাত১ পড়ান মুস্তাহাব সমক্স 

ইবনে আতা বলেছেন, দোয়ার ৪টা বিষয় আছে। সেগুলো হচ্ছে_খুঁটি, 
বাহু, মাধ্যম ও সময়। দোয়া যদি তার খুঁটির ওপর প্রতিষ্ঠিত হয়, তাহলে 
তা শক্তিশালী হয়, যদি দোয়ার বাহু থাকে তাহলে সে আকাশে ওঠে যায়, 
যদি তা উপযুক্ত সময়ে করা হয় তাহলে সফল হয় এবং যদি মাধ্যম 
সঠিক হয় তাহলে তা উপাদেয় হয়। 


দোয়ার খুঁটি হচ্ছে গভীর মনোনিবেশ, বিনয়, নমত্তা ও আল্লাহর সাথে 
সম্পর্ক সৃষ্টি ; এর বাহু হচ্ছে সত্য ও যথার্থতা ; এর সময় হচ্ছে, ভোর 
রাত এবং মাধ্যম হচ্ছে রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লামের 
উপর দরূদ পাঠ । | 


হযরত ওমর. বিন খাত্তাব রাদিয়াল্লাহু আনহু বলেন, দোয়া ও নামায 
আসমান এবং যমীনের মাঝে ঝুলত্ত থাকে এবং রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়া সাল্লামের উপর সালাত (দরূদ) না পড়া পর্যস্ত তার কোনো 
অংশই আল্লাহর কাছে পৌছায় না।১ 
১. তিরমিযি । 
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হযরত আলী রাদিয়াল্লাহু আনহু নবী করীম সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া 
সাল্লাম থেকে অনুরূপ অর্থবোধক একটি হাদীস বর্ণনা করেছেন। তবে 
তার বর্ণনায় এতটুকু বেশী আছে যে, মুহাম্মাদ ও তার পরিবারের ওপর 
দরূদ না পড়া পর্যন্ত দোয়া আসমান ও যমীনের মাঝে ঝুলে থাকে । 


আরো বর্ণিত আছে, রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লামের 
উপর দরূদ পাঠ ছাড়া দোয়া মুলতবী থাকে ।-তাবরানীর আওসাত গ্রন্থ 


'দক্ষদ পড়াক সমস্ম_কাষ্ল 

€১) রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লামের নাম উচ্চারণ, লেখা 
ও শোনার পর দরূদ পাঠ করতে হবে। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
"য়া সাল্লাম বলেছেন, “সেই ব্যক্তির নাক ধূলামলিন হোক, যার কাছে 
আঞ্র নাম উচ্চারণ করা হয়েছে অথচ সে আমার উপর দরূদ পড়েনি” 

(২)'আযানের সময় ও আযানের পরে। 

(৩) নিজের জন্য কিংবা অপরের জন্য দোয়া করার আগে। 


(৪) শুক্রবার দিন। কেননা, রাসূলুল্লাহ সাল্পাল্লাহু আলাইহি ওয়া 
সাল্লাম বলেছেন ঃ 
“তোমরা আমার ওপর শুক্রবারে বেশী বেশী দরূদ পাঠ করো ।” 
-আবু দাউদ, নাসাঈ, ইবনে মাজাহ, হাকেম 
(৫) মসজিদে প্রবেশের সময় । যেমন- 
। 1০5 5০:৪7 পপ 5৮৮৭2 5৪ ৩৮০5 প&. & 
-৩০৯) 51114 ৮919 (১1১৯1 ১৯০ 
“আল্লাহর নামে রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লামের ওপর 
সালাম । হে আল্লাহ! মুহাম্মাদ ও তার পরিবারের ওপর রহমত বর্ষণ 
দরজা খুলে দাও।” 
মসজিদ থেকে বের হওয়ার সময়ও অনুরূপ দোয়া পড়ে শেষে বলতে 
হবে-এ!.৪ 21921 


১. আওসাত তাবরানী 
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(৬) জানাযা নামাযে ২য় তাকবীরের পর। 

(৭) সকল স্থানেই দরূদ পড়তে হবে। 

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেছেন, “তোমরা আমার 
ঘরকে উৎসবের কেন্দ্র এবং তোমাদের ঘরকে কবর বানিও না। তোমরা 
যেখানেই থাক আমার ওপর দরূদ পড়। তোমরা যেখানেই থাক না কেনো, 
তোমাদের দরূদ ও সালাম আমার কাছে পৌছায় ।”-আবু দাউদ 


রাসূলুল্লাহ সাল্লান্মাহু আলাইহি ওয়া সাল্সাম আরো বলেছেন, 


“আল্লাহর ভ্রাম্যমান ফেরেশতা আছে। তারা আমার কাছে আমার উম্মাহর 
লোকদের সালাম পৌছায় ।”-আহমাদ, নাসাঈ 

(৮) তাশাহ্হুদের মাঝে ও তাশাহ্হুদের পরে। 

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেছেন £ তোমাদের 
কেউ নামায পড়লে সে যেনো বলে- ' 
271255%51514656151172151521151 

০৯1) 4111 ১0০ এ০৩ 03০9 ৪৫5 

“সকল শুভেচ্ছা, অভিনন্দন, সালাত ও পবিত্রতা কেবলমাত্র আল্লাহর 

জন্য। হে নবী! আপনার ওপর আল্লাহর শান্তি, রহমত ও বরকত 

নাযিল হোক । আমাদের ওপর এবং সকল নেক বান্দাহদের ওপর 

শান্তি বর্ধিত হোক।” 

তোমরা যখন এটা বল তখন আসমান ও যমীনের সকল নেক বান্দাহর 
কাছে তা পৌছে।-বুখারী ও মুসলিম 

(৯) মজলিস থেকে দীড়ানোর সময় । 

(১০) বরের পক্ষ থেকে কনের কাছে বিয়ের প্রস্তাব করার সময়। 

(১১) জুমআর খুতবা, দুই ঈদের খুতবা, ইসতিস্কার নামাযসহ 
অন্যান্য খুতবায় দরূদ পড়তে হবে। 


দক্ষ লা পাতকানীক নিন্দা 

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেছেন, সেই ব্যক্তি বড় 
কৃপণ যার কাছে আমার নাম উচ্চারিত হয়েছে অথচ সে আমার ওপর 
দরূদ পড়েনি ।-নাসাঈ, তিরমিযি 
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ইসলামের চারটি গুরুতুপূর্ণ বিষয় ২৩ 


রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম আরো বলেছেন £ 
“কোনো দল বৈঠকে বসার পর আল্লাহর যিক্র ও আমার সালাত (দরূদ) 
পড়া ছাড়া সেখানে থেকে বিচ্ছিন্ন হলে, তাদের ওপর আল্লাহর ক্ষোভ 
থাকে । আল্লাহ চাইলে তাদেরকে শাস্তি দিতে পারেন, নইলে ক্ষমাও করে 
দিতে পারেন।”-তিরমিযি, আবু দাউদ 

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম থেকে আরেকটি হাদীস 
বর্ণিত আছে। তিনি বলেন, “যার নিকট আমার নাম উচ্চারিত হয়েছে 
কিংবা আমাকে ম্মরণ করা হয়েছে এবং যে আমার ওপর দরূদ পড়েনি, সে 
জান্নাতের পথ থেকে বিদ্যুত হয়েছে।” 

আল্লামা নাসেরুদ্দিন আলবানী হাদীসটিকে “মুরসাল' তবে বিশুদ্ধ 
বলে অভিহিত করেছেন 


হ্বাল সাহহ্ষেপ | 

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লামের উপর সালাম ও সালাত 
পাঠানোর মাধ্যমে নিম্নোক্ত ফায়দাগুলো অর্জিত হয়। 

১. আল্লাহর আদেশ পালন। 

২. আল্লাহর পক্ষ থেকে প্রতিবারে ১০টি রহমত লাভ । 

৩. রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লামের সুপারিশ নসীব। 

৪. বান্দাহর বিপদ থেকে মুক্তি লাভ। 

৫. বান্দাহর সাথে তার রবের সম্পর্ক সুদৃঢ় হয়। 

৬. রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লামের প্রতি ভালোবাসা 
জন্মে। 


১. এ অয় আবু হাই ইবরাহীম সাদর রত সেকস সালাহ আলা নব 
অবলম্বনে লেখা । 
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খাওয়ার উদ্দেশ্য হলো শরীরিক শক্তি সঞ্চয় করে আল্লাহর ইবাদাত 
করা এবং তারই নির্দেশিত পন্থায় দুনিয়ার যাবতীয় কাজ আঞ্জাম দেয়া । 
ক্ষুধা পেলে খাওয়া এবং পিপাসায় পান করা প্রয়োজন । ক্ষুধা ও পিপাসা 
না থাকলে না খাওয়াই উত্তম। বরং তা বেশী খাবারের অন্তর্ভুক্ত এবং 
শরীরের ওপর এর খারাপ প্রভাব অনিবার্য । এরপর মনের ওপরও তার 
বিরূপ প্রতিক্রিয়া সৃষ্টি হয়। অলসতা, বিলাসিতা ও আল্লাহর নেয়ামতের 
না-শোকরগুযারী শুরু হতে পারে। এখান থেকেই অপচয়ের সূচনা হয়। 
অপচয় ইসলামে হারাম । রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম 
থেকে বর্ণিত আছে বলে প্রচলিত আছে। তবে সম্ভবত এটা কোনো 
সাহাবীর বক্তব্যই হবে- 


-৮০১59$ 0141 130 1১৯5 ৬২৯ 4৫% ও ০৯ 

“আমরা এমন এক জাতি, ক্ষুধা না লাগা পর্যস্ত আমরা খাই না এবং 

যখন খাই, তখন অল্প খাই ; পরিতৃপ্ত হই না।” 

১ :1১০31-0284] একি 9৮ 25105 188 

“তোমরা খাও ও পান কর কিন্তু অপচয় করো না। আল্লাহ 

অপচয়কারীকে পছন্দ করেন না।”-সুরা আল আ'রাফ ঃ ৩১ 

অপব্যয় বা অপচয় আল্লাহর আইনের সীমালংঘন, খানা পিনার 
সীমালংঘন কয়েক প্রকারের হতে পারে ।৯ 

১ হালালকে অতিক্রম করে হারাম পর্যস্ত পৌছা এবং হারাম জিনিস 
পানাহার করা । 

২. আল্লাহর হালালকৃত জিনিসকে শরীআত সম্মত কারণ ছাড়াই হারাম 
মনে করা । এটা গুনাহ এবং আল্লাহর আইন ও আদেশের বিরোধিতা । 

৩. প্রয়োজনের চাইতে বেশী পানাহার করাও সীমালংঘনের অন্তর্ভুক্ত । 
তাই ফকীহগণ পেট ভর্তি করে খাওয়ার পর অতিরিক্ত খাবার গ্রহণকে 
নাজায়েয বলেছেন।-আহকামুল কুরআন 

৪. কম খেয়ে দুর্বল হয়ে পড়া এবং ফরয ইবাদাতের শক্তি সামর্থ না 
থাকাও সীমালংঘনের মধ্যে গণ্য । 
১, তাফসীর মাআরেফুল কুরআন-মুফতী মুহাম্মাদ শফী । 
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ইসলামের চারটি গুরুততুপূর্ণ বিষয় ২৫ 
আল্লাহ অপব্যয়ের বিরুদ্ধে কঠোর হুশিয়ারী উচ্চারণ করে বলেছেন £ 
৮৮]। 0/৯। 8 2০৮১ ৩। 
“নিশ্চয় অপচয়কারীরা শয়তানের ভাই।” 
আল্লাহ আরো বলেন ঃ 
001 1506 04512 5 ০১৮৫ 5 9৪7 91351 
“আল্লাহ তাদেরকে পসন্দ করেন যারা ব্যয় করার ক্ষেত্রে মধ্যমপন্থা 


অবলম্বন করে অর্থাৎ প্রয়োজনের চেয়ে কমও ব্যয় করে না কিংবা 
বেশীও ব্যয় করে না।”-সূরা আল ফুরকান £ ৬৭ 


হযরত ওমর ফারুক রাদিয়াল্লাহু আনহু বলেছেন, বেশী পানাহার 
থেকে বেঁচে থাক, কারণ অধিক পানাহার শরীর নষ্ট করে, রোগের জন্ম 
দেয় এবং কাজে অলসতা সৃষ্টি করে। পানাহারের ক্ষেত্রে মধ্যমপন্থা 
অবলম্বন করো, এটা দেহের সুস্থতার সহায়ক এবং অপব্যয় থেকে মুক্ত। 
তিনি আরো বলেন, আল্লাহ মোটা ও স্থুলদেহী আলিমকে পছন্দ করেন 
না। মানুষ ততক্ষণ ধ্বংস হয় না যতক্ষণ সে মানসিক চাহিদাকে দীনের 
উপর অগ্রাধিকার দান না করে ।-তাফসীরে রুহুল মাআনী 


সর্বদা সুস্বাদু পানাহারের চিন্তায় মশগুল থাকা এবং পানাহারকেই 
জীবনের একমাত্র লক্ষ্য নির্ধারণ করা উচিত নয়। তাই একজন মনীষী 
বলেছেন £ বেঁচে থাকার জন্য খাওয়া, খাওয়ার জন্য বেঁচে থাকা নয়। 
মন কোনো জিনিস খেতে চাইলে তা অবশ্যই পূরণ করার মানসিকতাও 
অপচয়ের মধ্যে গণ্য। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম 
ঃ 4 এ শে ৪ এ 
০১৫০ ০৩৫ ৩৪৩ 01০১০০৪। ০০৩ 
“মন যা চায় তা খাওয়ার জন্য হন্যে হয়ে ওঠাও অপচয়ের 
অন্তর্ভুক্ত ।”-ইবনে মাজাহ 
এ সকল বক্তব্য ও মন্তব্যের মূল কথা হলো খাওয়া সহ সব কিছুতে 
মধ্যমপন্থা অবলম্বন করতে হবে। একথাটিই ইবনে আব্বাস রাদিয়াল্লাহু 
আনহু থেকে নিঙ্নোক্ত ভাষায় বর্ণিত হয়েছে £ 
4০31 8০০ 903 খ্রি ০5৬৪ ০০৪1৪০১১০৫৪ 
“যা ইচ্ছা পানাহার করো এবং যেমন পোশাক চাও পরো তবে দুটি 
বিষয় থেকে বেঁচে থাকো-এক. অপচয়, দুই. গর্ব অহংকার ।”-বুখারী 
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উপরে বর্ণিত আয়াত থেকে ৮টি মাসআলা জানা যায়-_ 

১. যতটুকু প্রয়োজন ততটুকু পানাহার করা ফরয । ২. কোনো জিনিসকে 
হারাম করার প্রমাণ শরীআতে না পাওয়া গেলে তা অবশ্যই হালাল । 
৩. হারাম জিনিস ব্যবহার ও পানাহার নিষিদ্ধ। ৪. হালাল জিনিসকে 
হারাম মনে করা গুনাহ এবং অপব্যয়। ৫. পেট ভরে খাওয়ার পরও 
পুনরায় খাওয়া নাজায়েয । ৬. খুব কম খাওয়া নাজায়েয যার ফলে শরীর 
দুর্বল হয়ে যায় এবং ইবাদাত করা কষ্টকর হয়। ৭. সর্বদা পানাহারের 
চিন্তায় মশগুল থাকা অপব্যয়। ৮. মনে কিছু চাইলে তা অবশ্যই খেতে 
হবে এবং সেজন্য পাগলপারা হয়ে যাওয়া অপব্যয়। 


আবু হুরাইরা রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেছেন £ পাকস্থলী হলো দেহের চৌবাচ্চা। 
দেহের সমস্ত শিরা উপশিরা এ চৌবাচ্চা থেকে সিক্ত হয়। পাকস্থলী সুস্থ 
হলে সমস্ত শিরা উপশিরা এখান থেকে স্বাস্থ্যকর খাদ্য নিয়ে ফিরবে এবং 
পাকস্থলী দূষিত হলে সমস্ত শিরা উপশিরা রোগ ব্যাধি নিয়ে সমস্ত দেহে 
ছড়িয়ে পড়বে ।-বায়হাকী 


এ আলোচনার উদ্দেশ্য এই নয় যে, মু'মিন মুসলমানগণ সুস্বাদু খাবার 
গ্রহণ করতে পারবে না। বরং দুনিয়ার সকল নেয়ামত তাদেরই প্রাপ্য । 
তাদের ওসিলায় অন্যরাও তা ভোগ করছে। এ প্রসঙ্গে আল্লাহ বলেছেন £ 


প 5৪ টনি প্‌ পল ১ ল ললিত তপু 9১০০৭ পঠিত রুপ 2৪ 
০১৬ ০৪১১। ০০০০৪4০৪০৪৯ এন! ০0189০৯৯৭ 
পপ প৮5 2ল পদ ৭ 458 পল 
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“আপনি বলুন, আল্লাহর দেয়া সাজ সঙ্জাকে যা তিনি বান্দাহর জন্য 
সৃষ্টি করেছেন এবং পবিত্র রিফক বা পানাহারকে কে হারাম করেছে ? 
আপনি বলুন, এসব নেয়ামত দুনিয়ার জীবনে মু'মিনের জন্য এবং 
কেয়ামতের দিন বিশেষভাবে তাদেরই প্রাপ্য বা নির্ধারিত ।” 

-সূরা আল আ'রাফ £ ৩২ 


মুমিনদের আনুগত্যে দুর্বলতা এবং ঈমানের দাবী পুরো আদায় না 
করার কারণে এ সকল নেয়ামত আনুপাতিক হারে অন্যদের কাছে বেশী 
দেখা যায়। যেহেতু দুনিয়া হচ্ছে কর্মক্ষেত্র, প্রতিদান ক্ষেত্র নয়। তাই 
আল্লাহর দস্তরখান সবার জন্য সমান । মু"মিনরা শক্তিশালী ও মজবুত 
ঈমানের অধিকারী হলে নেয়ামতের সিংহভাগ তাদের কাছেই আসবে। 
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খাওয়ার ব্যাপারে নিম্নলিখিত বিষয়গুলো লক্ষ্য রাখতে হবে- 


১. খাবার বা রিয্ক অবশ্যই হালাল ও পবিত্র হতে হবে এবং তা 
যেনো হারাম না হয় তার প্রতি বিশেষ খেয়াল রাখতে হবে । হারাম রিযৃক 
গ্রহণ করে ইবাদাত করলে সে ইবাদাত আল্লাহ কবুল করেন না। 


আল্লাহ বলেন £ 
১৬:5১]. 7২০ ০৮১০ ৬৫ 9৭ 90 ৪ 


“হে ঈমানদারগণ ! আমি তোমাদের জন্য যে হালাল ও পবিত্র রিফক 
দান করেছি তা থেকে খাও।”-সূরা আল বাকারা £ ১৭২ 


3280৮256991 4৮151014715 সহ 9০ 01 
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“হে ঈমানদারগণ! তোমরা নিজেদের পরস্পরের মধ্যে একে অপরের 


সম্পদ অন্যায়ভাবে ভক্ষণ করো না, লেন-দেন তো পরস্পরের 
সন্তোষের ভিত্তিতে হওয়া আবশ্যক ।”-সূরা আন নিসা £ ২৯ 


“হারাম খাদ্য থেকে সৃষ্ট গোশতের জন্য আগুনই অধিক উপযুক্ত” 
২. খাওয়ার উদ্দেশ্য হওয়া উচিত আল্লাহর ইব নে 


ভালো ও বেশী খেয়ে আল্লাহর নাফরমানি করা এবং গুনাহর কাজ করা 
কতইনা আপত্তিকর । 


৩. রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম মেঝেয় বসে খাবার 
গ্রহণ করতেন। 

৪. খাওয়ার সময় বিনয়ের সাথে বসতে হবে। রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেছেন £ 
এ] ০এটি এ এও এস] 086 এ তা ৪ ৫1 (৫5৫৫% 

“আমি হেলান দিয়ে খাই না। আমি একজন দাস, দাসের মতই খাই 

এবং দাসের মতোই বসি।”-বুখারী 

তাই রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম সাধারণত খাওয়ার 
সময় দুই ভাবে বসতেন। হয় দুই হাটু বিছিয়ে দুই পায়ের ওপর কিছুটা 
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নামাযের মত বসতেন কিংবা ডান পা দীড় করে বাম পায়ের ওপর 
বসতেন। 


৫. উপস্থিত খাবার পসন্দ হলে খাওয়া উচিত. এবং অপছন্দ হলে না 
খেয়ে চুপ করে থাকা উচিত। কোনো খাবারের দুর্নমি বা অর্থহীন 
সমালোচনা করা উচিত নয়। কেননা হযরত আবু হুরাইরা রাদিয়াল্লাহু 
আনহু থেকে বর্ণিত আছে- 


8045১400081 5051 01 চি 00054101100 ০০ ০ 
“রাসূলুল্লাহ (সা) কখনো কোনো খাবারের বদনাম করতেন না। ভালো 
লাগলে খেতেন এবং ভালো না লাগলে খেতেন না।”-আবু দাউদ 


তবে গঠনমূলক সমালোচনা করতে আপত্তি নেই। 


৬. পরিবারের সদস্যবৃন্দ, চাকর ও মেহমানের সাথে মিলে. একসাথে 
খাবার খাওয়া উত্তম। মহিলারা শুধু মুহাররাম আত্মীয় স্বজনের সাথে মিলে 
খাবে, অন্যদের সাথে নয়। পর্দা লংঘন করা হারাম। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেছেন ঃ ও | 

435151414০৮ 5০ একা 

“তোমরা এক সাথে মিলে খানা খাও, আল্লাহ তাতে বরকত 

দেবেন ।”-তিরমিযি 


৭. খাওয়ার শুরুদতে হাত মুখ ধুয়ে পরিষ্কার পরিচ্ছন্ন হতে হবে । হাত না 
ধুলে হাতের ময়লা মুখে গিয়ে পেটের অসুখ হতে পারে । রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেছেন ঃ 

7) ০৪৪ 5০55 9581] ০৪১ ৯|| 1057১851 

“খাওয়ার পূর্বে হাত ধোয়া অভাব ও দারিদ্র্য দূর করে এবং খাওয়ার 

পরে হাত ধোয়া দুশ্চিন্তা ও দুঃখ কষ্ট দূর করে।” 

হাতে ময়লা লেগে থাকাটা স্বাভাবিক । তাই হাত ধুয়ে খাওয়া স্বাস্থ্য ও 
কুচিসম্মত। 

৮. বিস্মিল্লাহ্‌ বলে খাওয়া শুরু করতে হবে এবং প্রথমে বিস্মিল্লাহ 
বলতে ভুলে গেলে স্মরণ হওয়া মাত্র বলতে হবে__“বিস্মিল্লাহি 
আউয়ালাহু ওয়া আখেরাহু' ৷ রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম 
থেকে বর্ণিত আছে- | 
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“তোমাদের কেউ খেলে সে যেনো আল্লাহর নাম স্্রণ করে। যদি 
প্রথমেই আল্লাহর নাম “বিস্মিল্লাহ্‌* বলতে ভুলে যায় তার মনে হওয়া 


মাত্র যেনো বলে বিস্মিল্লাহি আউয়ালাছু ওয়া আখেরাহু।” 
-আবু দাউদ ও তিরমিযি 


৯. খাওয়া শেষে আল্লাহর প্রশংসা করা উচিত। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়া সালাম বলেছেন, কেউ খানা শেষে যদি এ দোয়া পড়ে 
তাহলে আল্লাহ তার সকল গুনাহ মাফ করে দেবেন। 


হে 200০4১০১524 5 নন এত) 41511 
প্রশংসা আল্াহর জন্য, যিনি খানা খাইয়েছেন ও রিয্ক 
দিয়েছেন, যাতে আমার কোনো শক্তি সামর্থ্য ছিলো না।”-বুখারী 


১০. তিন আঙুল দিয়ে লোকমা: বানাতে হবে এবং লোকমা ছোটো 
হওয়া দরকার । তারপর ভালো করে চিবিয়ে খেতে হবে। পান্রের যে অংশ 
নিজের কাছে সে দিক থেকে খেতে হবে । মাঝখান থেকে নয়। রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম ওমর বিন সালামাহকে বলেন, হে 
বালক! বিস্মিল্লাহ্‌ বলো, তোমার ডানহাতে খাও এবং তোমার নিকটবর্তী 
অংশ থেকে খাও ।-মুসলিম 


রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম আরো বলেছেন, খাদ্য 
পাত্রের মাঝখানে বরকত নাযিল হয়। সুতরাং তোমরা পাত্রের পাশ থেকে: 
খাও এবং মাঝখান থেকে খেয়ো না।-বুখারী ও মুসলিম 


১১. হাত ধোয়া কিংবা মোছার আগে আঙুল ও পাত্র চেটে খাওয়া 
উত্তম। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেছেন, তোমাদের 
কেউ খানা খেলে আঙুল চাটার আগে তা যেনো মুছে না ফেলে। 

-বৃখারী ও মুসলিম 

হযরত জাবের রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 

আলাইহি ওয়া সাল্লাম আঙুল ও তরকারির পাত্র চেটে খাওয়ার নির্দেশ 

দিয়েছেন। তিনি বলেছেন, তোমরা জাননা তোমাদের কোন্‌ খাবারে 
বরকত রয়েছে।-মুসলিম 
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১২. হাত বা পাত্র থেকে খানা নীচে পড়ে গেলে রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়া সাল্লাম তা পরিষ্কার করে খেতেন। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়া সাল্লাম এরশাদ করেছেন, তোমাদের কারোর খাবারের 
লোকমা নীচে পড়ে গেলে তা তুলে নাও এবং ময়লা পরিষ্কার করে তা 
খেয়ে ফেলো । তা শয়তানের জন্য ফেলে রেখো না।-মুসলিম 


১৩. গরম খাবার ফুঁ দিয়ে ঠাপ্তা করে খাওয়া উচিত নয়। বরং ঠাণ্ডা 
হওয়া পর্যস্ত অপেক্ষা করা উত্তম। অনুরূপভাবে পানি পান করার সময়ও 
যেনো তাতে ফুঁ দেয়া না হয়। পান পাত্রের বাইরে শ্বাস নিতে হবে। 
গ্লাসের মধ্যে নয়। হযরত আনাস রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম পানি পান করার সময় 
তিনবার বাইরে শ্বাস নিতেন ।-বুখারী ও মুসলিম 


হযরত আবু সাঈদ রাদিয়ান্মাহু আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম পানীয়ের মধ্যে ফুঁ দিতে 
নিষেধ করেছেন ।-তিরমিযি 


রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম পাত্রে শ্বাস গ্রহণ কিংবা তাতে 
ফুঁ দিতে নিষেধ করেছেন ।-তিরমিঘি 


১৪. পেট ভরে খাওয়া উচিত নয়। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া 
সাল্লাম বলেছেন, পেট ভরে খাওয়ার চেয়ে মানুষের কাছে মন্দ কাজ আর 
দ্বিতীয়টা নেই। আদম সন্তানের টিকে থাকার জন্য কয়েক লোকমা 
খাবারই যথেষ্ট । যদি তা না করে তাহলে পেটের এক তৃতীয়াংশ খাবার, 
এক তৃতীয়াংশ পানি এবং অপর তৃতীয়াংশ শ্বাস গ্রহণের জন্য খালি রাখা 
দরকার ।-আহমাদ, ইবনে মাজাহ ও হাকেম 


১৫. খাওয়ার মজলিসে বয়োজ্যেষ্ঠ কিংবা জ্ঞানীগুণী ব্যক্তি আগে খানা 
শুরু করবে । তারপর অন্যরা খাবে । রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া 
সাল্লাম বলেছেন, ১১৫ ১১৫ “মজলিসের সবচেয়ে বয়স্ক ও মুরুববী ব্যক্তি 
আগে খাওয়া শুরু করবে ।” 


১৬. ডান দিকের লোকেরা প্রথমে খাওয়া শুরু করবে । কেননা রাসূলুল্লাহ 


এল এল এ) ত 


দিক থেকেই শুরু করবে ।”-বুখারী ও মুসলিম 
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১৭. পুরো আদবের সাথে খেতে হবে এবং সাথী কিংবা মেযবানকে 
যেনো বারবার খাওয়ার জন্য অনুরোধ করতে না হয়। 


খাওয়ার সময় লজ্জা ছাড়াই প্রয়োজনীয় পরিমাণ খেতে হবে । বারবার 
খাওয়ার অনুরোধের মধ্যে রিয়া বা লোক দেখানোর মনোভাব থাকতে 
পারে। 

১৮. খাওয়ার সময় অন্যান্যদের দিকে না তাকিয়ে চক্ষু অবনত করে 
খেতে হবে, যাতে করে অন্যরা তদারকীর লজ্জা অনুভব না করে। যদি 
এদিক ওদিক দেখাটা অন্যের কষ্টের কারণ হয় তাতে গুনাহ হবে। 


১৯. খাওয়ার সময় পাত্রে হাত ঝাড়া ঠিক নয়। তাতে করে নিজ হাতের 
ময়লা পড়ে তা নোংরা হয়ে যেতে পারে । মাথা নিচু করেও খাওয়া ঠিক 
নয়। এতে করে মুখের খাবার নীচে পড়ে যেতে পারে । কোনো খারাপ 
জিনিসের উল্লেখ করা যাবে না। হতে পারে অন্য সাথী তাতে কষ্ট পেয়ে 
খাবার ছেড়ে দিতে পারে । মুসলমানকে কষ্ট দেয়া হারাম। 

২০. উপস্থিত খাদ্যের উপর সন্তুষ্ট থাকা এবং অধিক রসনা তৃত্তির জন্য 
অপেক্ষা না করা। 

২১. পানি ও শরবত পান করার নিয়ম হলো, ডান হাতে গ্রাস নিয়ে 
বিস্মিল্লাহ বলে পান করতে হবে। দীড়িয়ে পানি পান করতে রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম নিষেধ করেছেন, কেননা উট দাঁড়িয়ে 
পানি পান করে। 


রাসূলুল্লাহ পানি পান করার পর নিম্নের দোয়াটি পড়েছেন- 
“সমস্ত প্রশংসা সেই আল্লাহর জন্য যিনি একে নিজ রহমতের 


বদৌলতে সুপেয় ও পিপাসা নিবারণকারী বানিয়েছেন এবং আমাদের 
গুনাহর কারণে একে তিক্ত লবণাক্ত করেননি ।” 


২২. কারোর ঘরে ইফতার করলে এই দোয়া পড়া উত্তম যা রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম পড়েছেন $ 
4০901 545 এ 2 ০৩৬ 40 ৮০০ 14০০ ৯৪ 
খাদ্য গ্রহণ করুক এবং ফেরেশতারা তোমাদের জন্য রহমতের দোয়া 
করুক।” 


///.917711001-010 


৩২ ইসলামের চারটি গুরুত্পূর্ণ বিষয় 


২৩. ক্ষুধা লাগলে এবং সময় থাকলে আগে খেয়ে পরে নামায পড়া ১ 

উত্তম। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেছেন- 
50551515540 505500০09৬৯ গি 

“রাতের খানা ও এশার নামায উভয়টি একত্রিত হলে আগে রাতের 

খানা" খেয়ে নাও।” 
খাওয়ার পরবর্তী আদব 

১. পেট ভর্তি তথা পূর্ণ তৃপ্তির আগেই রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়া সাল্লামের অনুসরণে খাবার থেকে বিরত হতে হবে। 

২. খাওয়া ও পান করার পর আল্লাহর শুকরিয়া আদায় করতে হবে । 
দুধ পান করলে বলতে হবে £ 

254300104১0 

“হে আল্লাহ! আমাদেরকে যে রিযৃক দিয়েছ তাতে বরকত দাও এবং 

আমাদেরকে তা আরো বাড়িয়ে দাও।” 

কারোর ঘরে ইফতার করলে নিম্নোক্ত দোয়া পড়া উত্তম £ 

55] (40 ২০০1. (৫৮ 01 1511 1৫১০ ০৮৪1 

“তোমাদের কাছে রোযাদারগণ ইফতার করুক, নেক্কার লোকেরা 


খাবার গ্রহণ করুক এবং ফেরেশতারা তোমাদের জন্য গুনাহ মাফের 
প্রার্থনা করুক ।” 


৩. দীত ও মুখ পরিষ্কার করা দরকার । তা না হলে মুখে দুর্গন্ধ হবে যা 
কল্যাণকর নয় এবং তা দীতের জন্যও ক্ষতিকর ।১ 
সম্থিলিতভাবে খাওয়ার পদ্ধতি২ 
সম্মিলিতভাবে খাওয়ার ৭টি নিয়ম ও শিষ্টাচার রয়েছে। সেগুলো হলো- 
১. বয়স্ক, ধার্মিক ও অধিক গুণী লোককে দিয়ে খাওয়া শুরু করাতে 
হবে । আগেই নিজের শুরু করা উচিত নয়। 
২. খাওয়ার সময় একেবারে চুপচাপ থাকা ঠিক নয়। বরং উত্তম কথা 
বার্তা বলা ভালো। কেননা, একমাত্র নামাযেই চুপচাপ থাকার বিধান 
রয়েছে। 
১. মিনহাজুল মুসলিম-শেখ আবু বকর আল-জাঘায়েরী । 
২. এহইয়া উলুমুদ্দীন - ইমাম গাযালী | 


///.917711001-010 


ইসলামের চারটি গুরুতুপূর্ণ বিষয় ৩৩ 


৩. একই পাত্রে খেলে সঙ্গীর প্রতি ভদ্রতা ও নম্রতা প্রদর্শন করতে 
হবে। সঙ্গী কম খেলে তাকে আরো খাওয়ার জন্য উৎসাহিত করা দরকার । 


৪. নিসংকোচে প্রয়োজনীয় খাবার খাওয়া উচিত । ইমাম জাফর সাদেক 
বলেছেন, সেই বন্ধু আমার কাছে অধিক প্রিয়, যে অধিক খায় এবং বড় 
বড় লোকমা দেয়। পক্ষান্তরে আমার কাছে সেই ব্যক্তি অধিক বোঝা যার 
খাওয়ার বিষয়টি আমাকে দেখাশুনা করতে হয়। তিনি আরো বলেছেন, 
মানুষের সাথে মানুষের মহব্বত তখন ভালোভাবে জানা যায় যখন সে 
তার গৃহে নিসংকোচে খায়। 


৫. সঙ্গে যারা খায় তাদের খাবারের প্রতি তাকানো ঠিক নয়। এতে 
তারা লজ্জাবোধ করবে। বরং নিজের খাওয়ায় মশগুল থাকা ভালো । 


৬. সবার কাছে অপসন্দনীয় কোনো কাজ করা ঠিক হবে না। ভদ্র ও 
রুচিপূর্ণভাবে খাওয়া শেষ করতে হবে। 


//৬/.917711001-010 


চতুর্থ অধ্যাক্স 


ইসলামে মেহমানদারীর গদ্ধতি 


মেহ্‌মানদারী করা ওয়াজিব। প্রত্যেককে নিজ নিজ সামর্থ্য অনুযায়ী 
মেহমানদারী করতে হবে। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম 
বলেছেন ৪ “যে আল্লাহ ও আখেরাতের প্রতি ঈমান রাখে, সে যেনো 
মেহমানের সম্মান করে ।”-(বুখারী ও মুসলিম) এখানে মেহমানের সম্মান 
বলতে মেহমানদারী বুঝায়। 

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম আরো বলেছেন, যে 
আল্মাহ ও আখেরাতে বিশ্বাস করে, সে যেনো মেহমানকে “জায়েযাহ' 
পর্যন্ত সম্মান করে। সাহাবায়ে কেরাম 'জায়েযাহর' পরিমাণ সম্পর্কে 
জিজ্ঞেস করেন । রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেন, তা 
হচ্ছে একদিন ও এক রাত। তবে তিনদিন পর্যস্ত মেহমানদারী চলতে 
পারে। তিনদিনের অতিরিক্ত হচ্ছে সদকা ।-বুখারী ও মুসলিম 

০ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লামকে কেউ প্রশ্ন করল, 
ঈমান কি £ তিনি বললেন, আহার করানো এবং সালামের চর্চা করা। 

০ হযরত আনাস রাদিয়াল্লাহু আনহু বলেন, যে ঘরে মেহমান আসে 
না সে ঘরে ফেরেশতা প্রবেশ করে না। 

মেহমানদারীর ক্ষেত্রে নি্নলিখিত বিষয়গুলো লক্ষ্য করতে হবে £ 


শ্নাওযাত্ত 

১. নেক লোকদেরকে দাওয়াত দিতে হবে এবং পাপী ও ফাসেক 
লোকদেরকে বাদ দিতে হবে। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম 
বলেছেন- 

৪:814928275515581458 

“মুর্মমিন ছাড়া কাউকে সাথী বানাবে না এবং নেক লোক ছাড়া কেউ. 

যেনো তোমার খাবার না খায়।”-বুখারী ও মুসলিম 

২. খাওয়ার অনুষ্ঠানে ফকীর, গরীবকে বাদ দিয়ে যেনো শুধু ধনীদেরকে 
দাওয়াত দেয়া না হয়। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম 
বলেছেন-_ 
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1085] 25 200491 05] ৪০৪ বসা 2৮701 ০ 
“সেই বিয়ের খাওয়ার অনুষ্ঠান সবচেয়ে নিকৃষ্ট যাতে গরীবদের বাদ 
দিয়ে শুধু ধনীদেরকে দাওয়াত দেয়া হয়।”-বুখারী ও মুসলিম 


৩. মেহমানদারীর উদ্দেশ্য গর্ব অহংকার নয় বরং এর উদ্দেশ্য হওয়া 
উচিত রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্সাম সহ ইবরাহীম 
আলাইহিস সালামের মত আম্বিয়ায়ে কেরামের সুন্নাহর অনুসরণ করা । 
ইবরাহীম আলাইহিস সালামকে "আবুদ দীফান' উপাধিতে ভূষিত করা 
হতো । যার অর্থ হলো মেহমানের পিতা । 


8. উপস্থিত হতে পারবে না এমন লোককে আমন্ত্রণ জানানো ঠিক 
নয়। 


আমজ্সণ এহণ ক্লাস পাচ্ধতি 

১. দাওয়াত কবুল করা উচিত এবং বিনা কারণে তা প্রত্যাখ্যান করা 
উচিত নয়। তবে দীন ও শরীরের ক্ষতির আশংকা থাকলে আমন্ত্রণ 
প্রত্যাখ্যান করতে কোনো অসুবিধা নেই। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়া সাল্লাম বলেছেন ঃ 

+৮-১-৩১২1১ ০০১০৮ 
“কাউকে দাওয়াত দেয়া হলে সে যেনো তা গ্রহণ করে।” 

তিনি আরো বলেছেন, “যদি আমাকে ভেড়ার পা খাওয়ানোর আমন্ত্রণ 
জানানো হয়, আমি তা কবুল করবো এবং আমাকে পশুর রান উপহার 
দিলে, তাও আমি গ্রহণ করবো ।” 


২.দরিদ্র ও ধনীর দাওয়াত গ্রহণের ব্যাপারে দরিদ্রের দাওয়াতের প্রতি 
অগ্রাধিকার দিতে হবে, কেননা দরিদ্রের দাওয়াতে না যাওয়া অহংকারের 
প্রকাশ ছাড়া আর কিছু নয়। 'একদিন হযরত হাসান বিন আলী 
রাদিয়াল্লাহু আনহু কিছু মিসকিনের পাশ দিয়ে যাওয়ার সময় তাদেরকে 
মাটিতে বসে খেতে দেখেন, তারা তাকে আদর করে বলেন, হে আল্লাহর 
রাসূলের কন্যার সন্তান ! আমাদের সাথে দুপুরের খাবারে অংশ গ্রহণ 
করুন। তিনি বলেন, আল্লাহ অহংকারী লোকদেরকে ভালোবাসেন না। 


তিনি ও তীর সাথী খচ্চর থেকে নেমে তাদের সাথে খানায় শরীক হন। নর 


৩. নফল রোযার কারণে দাওয়াতে অনুপস্থিত থাকা যাবে না। যদি 
খাওয়ার কারণে মেযবান খুশি হয় তাহলে খেতে হবে। কেননা কোনো 
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মু'মিনকে খুশি করা আল্লাহর নৈকট্য লাভের উপায়। আর যদি মেহমানরা 
না খেলে মেযবান অসস্তুষ্ট না হয় তাহলে মেহমান তার মেযবানের 
কল্যাণ কামনা করে দোয়া করবে। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া 
সাল্লাম বলেছেন £ তোমাদের কাউকে আমন্ত্রণ জানানো হলে তা গ্রহণ 
করবে এবং রোযা থাকলে মেযবানের বাড়ীতে পৌছে দোয়া করবে ও 
রোযা ভাঙার প্রয়োজন হলে রোযা ভেঙে ফেলবে । _মুসলিম 


রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম আরো বলেছেন ঃ 
17302 50 0555 485 41285 

“তোমার ভাই কষ্ট স্বীকার করে তোমাকে দাওয়াত দিয়েছে, আর তুমি 

বলছ, আমি রোযাদার 1” 


অর্থাৎ স্বয়ং আল্লাহর রাসূলও রোযার কারণে দাওয়াতে অনুপস্থিতিকে 
পসন্দ করেননি । তবে তা ফরয রোযার ক্ষেত্রে প্রযোজ্য নয়। 


৪. আমন্ত্রণ গ্রহণের মাধ্যমে আমন্ত্রণকারী ভাইয়ের প্রতি শ্রদ্ধার 
মনোভাব থাকলে সওয়াব পাওয়া যাবে। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়া সাল্লাম বলেছেন £ আটা 


৯০০১৭ (95051000581 (| 
“সকল কাজ নিয়তের উপর নির্ভরশীল এবং প্রত্যেকেই তার নিয়ত 
অনুযায়ী বিনিময় পাবে ।”-বুখারী 


:এ হাদীস দ্বারা বুঝা যায়, নেক নিয়তের কারণে জায়েয এবং মুবাহ 
কাজও ইবাদাতে পরিণত হয় এবং তার সওয়াব পাওয়া যায়। 


৫. বিনা কারণে দাওয়াত প্রত্যাখ্যান করা গুনাহ। কেননা এতে করে 
ইসলামের একটি সামাজিক মূল্যবোধকে অস্বীকার করা হয়। 


হযরত আবদুল্লাহ বিন ওমর রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত। 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেছেন ঃ 


৩১১৪৩০১১৮০০ ০১৩ ০৭৩ 405৩ 40 ০০ 333 ০2115 ০০১১৯ 
-153৯০ ০১৯৩ ০০০ 

“যে ব্যক্তি আমন্ত্রণ পেয়ে দাওয়াতে যায়নি সে আল্লাহ ও তার 
রাসূলের নাফরমানী করেছে। আর যে ব্যক্তি বিনা দাওয়াতে খেতে 


///.917711001-010 


ইসলামের চারটি গুরুতৃপূর্ণ বিষয় ৩৭ 


গিয়েছে, সে চোর হিসেবে প্রবেশ করেছে এবং লুটেরা হিসেবে বেরিয়ে 

এসেছে।”-আবু দাউদ 

এ হাদীস মোতাবেক দাওয়াত প্রত্যাখ্যান করা যেমন গুনাহ, তেমনি 
বিনা দাওয়াতে খেতে যাওয়াও গুনাহ। এ বিষয়ে সবাইকে সতর্ক থাকতে 
হবে। 


রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম আরো বলেছেন ঃ “যখন 
দুই আমন্ত্রণকারী একই বেলা খাওয়ার জন্য দাওয়াত দেয়, তখন 
নিকটবর্তা আমন্ত্রণকারীর দাওয়াত কবুল করবে। আর যদি দুজনের মধ্যে 
একজন আগে আসে তবে তার দাওয়াত কবুল করবে ।” 
-আহমাদ ও আবু দাউদ 
ইমরান বিন হোসাইন থেকে  বর্ণিত। তিনি বলেন, “রাসূলুল্সাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম ফাসেকের দাওয়াত কবুল করতে নিষেধ 
করেছেন।”-বায়হাকী শোআবুল ঈমান 
৬. পথের দূরত্বের কারণে দাওয়াত অস্বীকার করা ঠিক নয়। রাসূলুল্লাহ 


সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেছেন ঃ “কেউ আমাকে কোরাউল 
গামীমে দাওয়াত করলে আমি তা কবুল করবো ।” 


(কোরাউল গামীম মদীনা থেকে কয়েক ক্রোশ দূর অবস্থিত ।) 


৭. দীওয়াতের উদ্দেশ্য হবে মু'মিন তাইকে সন্তুষ্ট করা, যার ফলে 
আল্মাহও সত্তৃষ্ট হবেন। রাসূলুল্লাহ সান্াল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্মাম 
বলেছেন ঃ 


211 25 ১55 (8555 93410704145 ০০॥ 9108 ১5. 
“যে ব্যক্তি তার মুমিন ভাইকে সম্মান করে সে যেনো আল্লাহকেই 


সম্মান করলো এবং যে ব্যক্তি কোনো মু'মিনকে অসম্মান করে আল্লাহও 
তাকে অসম্মান করবেন ।” 


৮. মেহমানের জন্য দ্রুত খাবার পরিবেশন তার তাষীম ও সম্মানের 
অন্তর্তৃক্ত। এ প্রসঙ্গে আল্লাহ হযরত ইবরাহীম আলাইহিস সালামের 
মেহমানদের উদ্দেশ্যে দ্রুত খাদ্য পরিবেশনের প্রসঙ্গ উল্লেখ করে বলেন ঃ 
“আপনার কাছে কি ইবরাহীমের সম্মানিত মেহমানদের কাহিনী বর্ণিত 
হয়েছে £ ইবরাহীম অনতিবিলম্বে মেহমানদের জন্য ভুনা গরুর বাছুর 
নিয়ে এসেছে ।” 
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অন্য আয়াতে বলা হয়েছে ঃ 
-০৮০ ১৯ ০৪৪ এএা পে £15 
“তিনি নিজ পরিবারের কাছে দ্রুত ছুটে গেলেন এবং মেহমানের জন্য 
ঘিয়ে ভাজা গরুর বাছুর নিয়ে হাজির হলেন।” 


দাওযক্সাতে হাজির হওয়া আদব 
১. দেরীতে পৌছে মেযবানকে কষ্ট দেয়া ঠিক নয়। অনুরূপভাবে নির্দিষ্ট 
সময়ের বেশী আগে পৌছেও মেযবানকে অপ্রস্তুত করে দেয়া উচিত নয়। 


২. পৌছার পর বিনয়ের সাথে মজলিসে আসন গ্রহণ করা উচিত। 
৩. সময় মত প্রস্তুতি শেষে মেহমানকে খাবার দেয়া উচিত। সময় মত 
মেহমানকে খাবার দেয়ার মাধ্যমে মেহমানের প্রতি সম্মান প্রদর্শন করা 
ডি জাতি জাতির জর ি্াননুজা 
। 


৪. মেহমানের প্রয়োজন উপযোগী খাবার পেশ করতে হবে। 
প্রয়োজনের চেয়ে পরিমাণে কম খাবার দিলে তা খারাপ দেখায়। 
অপরদিকে মাত্রাতিরিক্ত পরিমাণ অবশ্যই কৃত্রিমতা ও দৃষ্টিকটু । তাই 
উভয়টার মাঝামাঝি হতে হবে। 

৫. কেউ কোথাও মেহমান হিসেবে গেলে তিনদিনের বেশী যেনো না 


থাকে । হ্যা যদি মেষবান আরো বেশী থাকার জন্য পিড়াপিড়ি করে 
তাহলে ভিন্নকথা । বিদায়ের সময় মেযবানের অনুমতি নিতে হবে। 


৬. মেহমানকে ঘরের বাইরে গিয়ে বিদায় দেয়া উচিত। আমাদের 
অতীত বুজুর্গানে দীন তাই করতেন। আর তা মেহমানের প্রতি সম্মান 
প্রদর্শনের অংশ। 

৭. মেহমানের উচিত খুশী হয়ে বিদায় নেয়া। যদিও মেহমানদারীতে 
কিছু ক্রুটি হয়ে থাকে, তা যেনো ভুলে যায়। কেননা তা সৌজন্য ও 
জদ্বতার বহিঃপ্রকাশ । 

৮. মুসলমানের ঘরে তিনটি শোয়ার বিছানা থাকা উচিত। একটি 
নিজের জন্য, দ্বিতীয়টি পরিবারের জন্য এবং তৃতীয়টি মেহমানের জন্য । 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেছেন ঃ 
--১০:/ ১13-9408267502892055 
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“পুরুষের জন্য একটি বিছানা, স্ত্রীর জন্য একটি বিছানা এবং 
মেহমানের জন্য একটি বিছানা" থাকা উচিত। চতুর্থ বিছানা হচ্ছে 
শয়তানের জন্য ।”-মুসলিম 


এ হাদীসে প্রয়োজনীয় সংখ্যক বিছানা রাখার কথা বলা হয়েছে এবং 
অপ্রয়োজনীয় বিছানাকে নিরুৎসাহিত করা হয়েছে। তাই বলে নিজ সন্তান 
ও চাকরের বিছানাকে অস্বীকার করা হয়নি । এখানে চতুর্থ বিছানা বলতে 
অপ্রয়োজনীয় বিছানাকে বুঝানো হয়েছে। প্রতিটি কাজে ইসলাম কত 
সুন্দর জীবন-যাপনের নির্দেশ দেয়, তা যে কোনো রুচিশীল ব্যক্তিই 
বুঝতে সক্ষম । 

৯. ইবনে ওমর রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়া সাল্লাম যখন কোনো ব্যক্তিকে বিদায় দিতেন তখন তার 
হাত ধরতেন এবং মেহমান নিজ হাত ছাড়ানোর আগ পর্যন্ত তিনি 
মেহমানের হাত ছাড়তেন না। তারপর তিনি এই দোয়া করতেন £ 
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“আমি তোমার দীন, আমানত ও শেষ আমলকে আল্লাহর কাছে 
সোপর্দ করলাম ।”-তিরমিযী, আবু দাউদ, ইবনু মাজা 
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ঠ 
১০, আদর্শ পুস্তক বিপণী 
বায়তুল মোকাররম, ঢাকা । 


